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OPÉRATION 
Premiers départs 

en vacances
L’opération 1ers Départs en Vacances, initiée et portée depuis 
1996 par l’UNAT Occitanie en partenariat avec le Conseil 
Régional, les Caisses d’Allocations Familiales, les Mutualités 
Sociales Agricoles et l’implication des organisateurs de 
séjours, s’adresse à l’ensemble des jeunes de la région âgés de 
6 à 17ans.
Cette opération sociale et solidaire permet chaque année à 
2200 enfants d’Occitanie, dont certains porteurs de handicaps, 
de découvrir la joie des colonies de vacances et par la même 
occasion, leur région, l’Occitanie. Deux nouveaux partenaires 
et non des moindres, la Délégation Régionale Académiques à 
la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports (DRAJES Occitanie) 
et l’Agence Nationale pour les Chèques-Vacances (ANCV) 
nous font confiance et contribuent ainsi à la lutte contre les 
exclusions.

A l’aube de la 29e édition, il faut rappeler que grâce à cette 
opération, plus de 52 000 enfants (dont 3% sont porteurs de 
handicaps) ruraux et urbains habitant la région Occitanie, sont 
partis pour la première fois dans un vrai séjour de vacances 
d’une durée de 7 à 21 jours dans des centres de vacances 
agréés de la région Occitanie. 
La règle est de proposer des séjours de 2 à 3 semaines car 
les études montrent que les séjours longs sont ceux qui 
présentent le plus fort potentiel de bénéfices pour les enfants 
car ils permettent de répondre aux enjeux éducatifs.

L’objectif de l’opération est prioritairement de lutter contre 
une situation inégalitaire qui touche d’abord les jeunes 
porteurs de handicaps ou pas, vivant en zones urbaines ou 
zones rurales et éloignées. Ce non-départ en vacances de 
futurs citoyens montre bien que l’égalité n’est toujours pas 
acquise. En développant une politique de soutien au départ en 
vacances tant en direction des familles que des enfants et des 
jeunes, l’UNAT Occitanie et ses partenaires – Région ; CAF et 
MSA - participent au soutien à la parentalité dans la mesure 
où les séjours ont un impact sur la structuration de la cellule 
familiale. 
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1ERS  DÉPARTS
Favoriser le départ en vacances de ces jeunes, 
c’est leur permettre de sortir de leur quotidien, 
de s’ouvrir au monde et de se confronter à 
d’autres réalités.
Il s’agit également de reconnaître que les 
colonies de vacances, et plus largement les 
loisirs éducatifs, jouent un rôle primordial dans 
l’apprentissage de la citoyenneté et dans le 
développement du vivre-ensemble.

Permettre à tous les enfants de vivre durant 
leur temps libre une expérience éducative et 
pédagogique tout en s’amusant, c’est aussi 
favoriser leur participation à la construction 
d’une société plus ouverte, égalitaire, solidaire 
et citoyenne. 
Les loisirs éducatifs ont un impact social 
important car ils constituent des espaces à 
l’intérieur desquels les enfants et les jeunes 
pourront apprendre tout en s’amusant. 
Les colonies de vacances sont des lieux 
d’apprentissage du vivre ensemble, du 
respect des règles de vie en collectivité et, 
du respect de l’autre. Elles permettent aussi 
aux jeunes d’apprendre à être autonome ainsi 
que de découvrir des activités qu’ils n’ont pas 
l’occasion de faire en temps normal. On peut 
citer par exemple de l’équitation, le cirque, les 
activités nautiques voile, le VTT ou encore les 
sports d’hiver et bien d’autres encore.
Les jeunes ont aussi besoin de ces moments 
de vacances et d’activités pour favoriser leur 
croissance physique en réalisant toutes sortes 
d’activités et en bénéficiant d’un rythme de 
prise alimentaire et d’un contenu équilibré.

A travers cette opération, l’UNAT Occitanie 
et l’ensemble de ses partenaires (Conseil 
Régional, les CAF, les MSA, la DRAJES, l’ANCV 
et les organisateurs de séjours), rendent 
possible chaque année, le départ en vacances 
de milliers de jeunes.
Ainsi une aide de 90% (800 euros de moyenne) 
est accordée aux familles abaissant ainsi, la 
participation de ces dernières à 70 euros par 
enfant et par séjour (transport compris) peu 
importe la durée et la thématique du séjour. 
L’enfant a le choix entre des thématiques très 
différentes, orienté par ses centres d’intérêt. 

Les valeurs portées par l’UNAT, défendent 
un tourisme au service des hommes et des 
territoires et sont un atout majeur pour 
l’ensemble de la région. Nos adhérents assurent 
le maillage de toutes les zones géographiques, 
mer, montagne, campagne et métropoles, et 
s’adressent à l’ensemble des publics, enfants, 
jeunes, familles et seniors.

Nous continuerons le développement du 
lien social, l’accès au droit à des vacances 
permettant l’épanouissement des personnes 
pendant leur temps de loisir par des activités 
culturelles, physiques, de bien être amenant à 
un ressourcement individuel.
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Depuis un siècle, l’UNAT défend le droit aux 
vacances et l’accès au plus grand nombre ainsi 
que l’organisation d’une société solidaire et 
respectueuse de l’environnement.

Ses adhérents gestionnaires d’hébergements 
ou organisateurs de séjours, très investis dans 
l’Économie Sociale et Solidaire, œuvrent au 
quotidien pour le respect du droit aux vacances pour 
tous grâce à une tarification accessible. La loi du 29 
juillet 1998 relative à la lutte contre les exclusions a 
reconnu dans son article 140 le rôle et l’importance 
des vacances au sein de notre société.

L’UNAT permet la mise en œuvre des politiques 
de développement durable et de préservation de 
l’environnement et d’aménagement des territoires 
en mettant l’humain au centre de ses actions.
Les valeurs portées par l’UNAT Occitanie, défendant 
un tourisme au service des hommes et des territoires 
sont un atout majeur pour l’ensemble de la région. 
Nos adhérents assurent le maillage de toutes les 
zones géographiques, mer, montagne, campagne, 
métropoles, et s’adressent à l’ensemble des publics, 
enfants, jeunes, familles et seniors.

Nous continuerons le développement du lien social, 
de l’accès au droit à des vacances permettant 
l’épanouissement des personnes pendant leur temps 
de loisir par des activités culturelles, physiques de 
bien-être amenant à un ressourcement individuel.

Les « Colonies de vacances » sont des lieux 
d’apprentissage du vivre ensemble du respect des 
règles de vie en collectivité et, du respect de l’autre. 
C’est aussi le lieu, le meilleur moment pour des jeunes 
de construire leur personnalité et l’apprentissage 
pour être autonome.

Les « Colonies de vacances » permettent également 
aux jeunes de pouvoir pratiquer des activités qu’ils 
n’ont pas l’occasion de faire en temps normal. On 

peut citer par exemple l’équitation, le cirque, les 
activités nautiques voile, le VTT ou encore les sports 
d’hiver et bien d’autres encore.
Les jeunes ont aussi besoin de ces moments 
de vacances et d’activités pour favoriser leur 
croissance physique en réalisant toutes sortes 
d’activités et en bénéficiant de repas équilibrés.  

L’enthousiasme, la mobilisation de l’UNAT Occitanie 
Pyrénées- Méditerranée, le professionnalisme 
de ses adhérents et de ses salariés permettent le 
départ et l’accueil de plusieurs milliers d’enfants 
chaque année depuis près de 30 ans, dans de très 
bonnes conditions.

La réactivité et le soutien indéfectible des 
partenaires (Conseil Régional, CAF, MSA, la DRAJES; 
l’ANCV et la SNCF) sans oublier les organisateurs 
de séjours, contribuent fortement au maintien de 
cette opération. Nos partenaires ont une fois de 
plus démontré par leur niveau d’engagement, leur 
volonté d’aider les familles et leurs enfants en 
visant à réduire les inégalités sociales et l’accès aux 
vacances et aux loisirs.

La place des vacances est toute particulière dans 
notre société. Le fait de ne pas partir en vacances 
est un indicateur d’exclusion « Les vacances sont 
ainsi devenues le grand moment communautaire 
d’une société individualiste »… 

UNAT OCCITANIE
Pyrénées-

Méditerrannée

Jean Tardos
Président de l’UNAT Occitanie
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La solidarité et la justice sociale sont au cœur de notre action 
en Occitanie et le soutien à l’Union Nationale des Associations 
de Tourisme (UNAT) pour l’opération « Premiers Départs en 
Vacances » en est une illustration. Menée en partenariat avec 
les Caisses d’Allocations Familiales et les MSA, la SNCF et l’Etat 
dans le cadre des «colo apprenantes », ce dispositif propose aux 
familles des séjours dans des centres de vacances pour leurs 
enfants, avec un large éventail d’activités de pleine nature. 

Quelle que soit la durée du séjour, son coût modique offre la 
possibilité à tous les foyers d’en bénéficier grâce à la participation 
de chacun des partenaires. Cette opération a su démontrer qu’un 
projet collectif, juste et solidaire, pouvait résister aux crises et 
répondre aux attentes des familles les plus modestes. Chaque 
année, ce sont plus de 2 000 enfants qui, grâce à ce dispositif, 
partent pour la première fois en vacances, en cultivant le vivre-
ensemble et le plaisir de la découverte.

L’opération « Premiers départs », qui participe également 
au soutien des acteurs du tourisme social et solidaire, peut 
s’appuyer sur notre politique résolue en matière de ferroviaire, 
par exemple avec les billets à 1 euro. Les mobilités sont la base 
du voyage, et permettre à chacun de se déplacer, c’est offrir à 
tous la possibilité de découvrir de nouveaux horizons, de s’ouvrir 
à l’étonnement et à l’émancipation.   

RÉGION OCCITANIE
Pyrénées-Méditerrannée

Carole Delga
Présidente de la Région 

Occitanie / Pyrénées-Méditerranée
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841€ + ++= =164€ 1005€ 654€ 
(65%)

70€ 
(7%)

281€ 
(28%)

PRIX MOYEN 
D’UN SÉJOUR 
DE 11 JOURS

TRANSPORT 
COORDINATION 

SÉJOUR

SÉJOUR 
TOUT

COMPRIS

BUDGET GLOBAL

MONTANT 
DES AIDES 
PUBLIQUES

RESTE À 
CHARGE DE 
LA FAMILLE

VALORISATION 
DE L’AIDE UNAT 
(Organisateurs 

de séjours)

 2 098 291€

COMMENT EST FINANCÉE 
L’Opération 1ers départs 

en vacances 2024 ?

25.32%

 27.78%

28.59%
2.62%

0.48%

7.11%

8.1%

600 000€ 

582 926€ 

531 266€
170 100€ 

149 100€ 

55 000€ 

10 000€ 

ANCV

SNCF

UNAT OCCITANIEFAMILLES

DRAJES
CAF / MSA

RÉGION 
OCCITANIE

+
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 2 098 291€
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Découverte de la nature

Sport & loisirs

Insolites & thématiques

Les partenaires de l’opération

6-11 ans

6-13 ans

Ma Colo Passion

Les aventuriers du Ventouzet

p.04

p.9

p.10

SOMMAIRE

10-14 ans

12-17 ans

H2’eaux

Trott’skate

p.9

p.10



9

ORGANISATEUR :
BERLATS ACCUEIL DÉCOUVERTE

Activités proposées :
Ambiance colo : Multi activités. Outre les activités 
traditionnelles (grands jeux, veillée quotidienne, activités 
manuelles, excursions), le centre offre des possibilités en 
activités autour de la nature (basées sur l’eau, l’air, ainsi 
que la flore et la faune locale), activités de communication 
(vidéo, radio interne) et en activités sportives (terrain 
multisports, kin ball, tchouk ball, scratch ball, tir à l’arc, 
hockey, cirque, BMX...). Piscine, mur d’escalade dans le 
centre. Les activités sont choisies par les enfants dans 
le cadre d’un projet établi avec les animateurs. Chaque 
enfant qui le souhaite pourra dormir une nuit sous un 
Tipi !

Descriptif du type d’hébergement : 
Dans des locaux agréables et adaptés, les enfants sont 
accueillis en chambres de 2 à 4 lits superposés, avec 
lavabo. Ils bénéficient aussi d’un préau et de 3 grandes 
salles d’activités. Les locaux permettent de créer 4 lieux 
de sommeil distincts pour une répartition en groupes 
d’âges.

Situation géographique : 
Dans un environnement naturel entièrement préservé, 
au cœur du Haut Languedoc Tarnais, dans les Monts 
de Lacaune, le centre se trouve dans le hameau de “La 
Vitarelle”, commune de Berlats. Il offre aux enfants cinq 
bâtiments et un chalet dispersé au sein d’un milieu de 
pleine nature : grands terrains de jeux, bois, ruisseau…

MA COLO PASSION
À partir de 6 ans

CAF AGES ALLOT.DATES PRIX 
PUBLIC

790.00€6-11 1020/07 au 03/08/24

ORGANISATEUR :
LOISIRS PROVENCE MÉDITERRANÉE

Activités proposées :
Ce séjour nous mettra à l’épreuve et permettra de se tester 
sur différentes activités sportives et d’eaux vives, pleines 
desensations. Ce sera également l’occasion de découvrir 
les plaisirs de la montagne en été. Rafting : dans une 
embarcation gonflable, nous descendrons la rivière et ses 
rapides à l’aide de nos pagaies. Et lors d’une deuxième sortie, 
nouspartirons direction l’Espagne, pour descendre la rivière 
de façon un peu plus sportive cette fois - Canyoning : nous 
progresserons à travers le lit des torrents et jouerons avec 
les courants d’eaux vives. Nous descendrons les nombreux 
toboggansnaturels pour faire le plein de sensation et 
d’amusement - Rando rivière : nous remonterons la rivière 
en compagnie de notre accompagnateur de moyenne 
montagne - Bivouacs : après avoir passé une nuit dans 
le parc du centre, nous partirons dans les montagnes 
environnantes. Nous y poserons nos sacs pour lanuit, le 
temps d’un bivouac en pleine nature autour d’un feu de 
camp- Accrobranche : grâce à une demi-journée au parc 
aventure, nous irons escalader les canyons rocheux et nous 
mettre à l’épreuve entre jeuxd’équilibre et tyroliennes.
- Baignade : nous irons passer une journée au lac de 
Montréjeau. Nous profiterons aussi de nombreux jeux d’eau.

Descriptif du type d’hébergement : 
Chambres de 2 à 4 personnes (possibilité de chambre 
individuelle pour l’encadrement). Chaque chambre est 
équipée d’un coin toilette avec lavabo et miroir. Les sanitaires 
et douches sont répartis sur les étages. 1 salle polyvalente 
avec une cheminée - 3 salles d’animation - 1 local à skis 
/ vélo / autre matériel - 1 infirmerie - 2 salles à manger 
d’une soixantaine de places permettant la séparation des 
groupes. Pension complète.repas confectionné sur place.
Une grande terrasse extérieure pour prendre les repas 
en plein air. Un terrain clos de 1,2 ha avec une mini ferme 
pédagogique et un mini potager éducatif.

Situation géographique : 
Le centre de vacances est situé à 520m d’altitude, 
dans le département de la Haute-Garonne, à 1h15 au 
sud deToulouse, entre rivière et montagne.

Documents spécifiques : 
Test préalable à la pratique d’activités nautiques 
(PAN)

H2’EAUX
À partir de 10 ans

CAF AGES ALLOT.DATES PRIX 
PUBLIC

MSA 
Languedoc

MSA 
Languedoc

695.00€10-14 1006/07 au 13/07/24

Départ de : Nîmes

Départ de : Montpellier
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ORGANISATEUR :
LE VENTOUZET

Activités proposées :
Fabrication de cabanes avec nuitée trappeur dans la hêtraie 
- Randonnée - Séance de tir à l’arc - Jeux et activités de 
découverte de l’environnement - Visite du Parc aux Loups 
du Gévaudan - Grand jeux variés : poule-renard-vipère, 
balle aux capitaines, ballon prisonnier, Olympiades…. - 
Ateliers de dessin et autres activités artistiques - Initiations 
stands sportifs : danse, football, relais... - Découverte de 
l’escalad’arbre - Course d’orientation - Baignade et jeux de 
plage au lac du Moulinet - Découverte de sports nouveaux 
: la crosse, le flag, ultimate… - Activités de plein air et de 
découverte de la nature.

Descriptif du type d’hébergement : 
Le centre comprend 19 chambres de 2 à 8 lits selon leur 
taille. Les WC sont sur le palier à proximité des chambres, 
toutes les chambres sont équipés de lavabo et douche sauf 
2 chambres destinées auxpersonnes à mobilités réduites et 
4 chambres possèdent les WC et douche à l’intérieur.

Situation géographique : 
Au sud du Massif central, entre le plateau de l’Aubrac et les 
monts de Margeride, le Domaine du Ventouzet est situéà 
l’ouest du département de la Lozère dans un milieu naturel 
préservé. Il est situé sur la commune de Sainte Colombe de 
Peyre, à la campagne, à 1200m d’altitude, dans le territoire 
du PNR de l’Aubrac.

LES AVENTURIERS DU VENTOUZET

À partir de 6 ans
CAF AGES ALLOT.DATES PRIX 

PUBLIC
790.00€6-13 1019/08 au 30/08/24MSA 

Languedoc

ORGANISATEUR :
VACANCES POUR TOUS 31

Activités proposées :
Ce séjour nous mettra à l’épreuve et permettra de se tester 
Installé sur les terrains du centre de vacances, pensé par 
des fans de ride, le skate park est un spot au top,avec 
éclairages pour les night sessions !
Tu pourras t’initier ou te perfectionner, améliorer tes tricks, 
en trott’ comme en skate. Encadré(e) par des animateurs 
spécialisés, tu pourras profiter pleinement des installations: 
plan incliné, mini-rampe, table, marche,curb… Ollies, 
wheelings, slides… n’auront plus de secret pour toi !
Débutant(e) ou confirmé(e) en trott’freestyle, tu pourras 
enchaîner bunny hop et tailwhip. En fin de séjour, un contest 
ludique est organisés afin de profiter des progrès de 
chacun(e). L’ensemble du matériel est fourni par le centre, 
mais il est possible d’apporter le sien. Toutes les activités se 
feront en petits groupes, favorisant l’entraide et l’émulation, 
en tenant compte de l’âge.
Nous proposons aux jeunes pleins d’activités en lien avec la 
nature. Des activités découverte, sportive, créatives : balade 
découvertedu milieu (faune-flore, rivière...), découverte du 
milieu karstique qui se termine à la grotte de Terreblanque 
pour se mettre au frais,parcours d’orientation, atelier 
impression végétale...
Autres activités : piscine, balade, petits jeux et grands
jeux (sportifs, coopératifs, à thème, jeu de piste, 
orientation…), sortie au marché, cinéma…
Et des veillées dont on se souviendra !

Descriptif du type d’hébergement : 
Chambres de 4 avec sanitaires complets dans les 
chambres. Centre avec piscine, terrains de sports et 
espace à perte de vue.

Situation géographique : 
ASPET : Centre de Vacances avec des infrastructures 
et une vue hors du commun, à 15km de SaintGaudens.

TROTT’SKATE
À partir de 12 ans

CAF AGES ALLOT.DATES PRIX 
PUBLIC

MSA 
Languedoc

640.00€12-17 503/08 au 09/08/24

Départ de : Montpellier

Départ de : Mende



11

Fondé en 2000 par David Alaux, Eric et Jean-François Tosti à
Toulouse, TAT regroupe une société de production et un
studio spécialisés dans l’animation 3D pour la télévision et le
cinéma. 

Sa propriété phare, Les As de la Jungle, rencontre depuis 2011
un énorme succès aussi bien à la télévision qu’au cinéma. La
série Les As de la Jungle à la Rescousse, lauréate d’un
International Emmy Award®, est diffusée dans plus de 200
territoires et traduite dans une cinquantaine de langues. 

TAT est aujourd’hui l’un des studios européens de cinéma
d’animation les plus prolifiques avec déjà cinq films sortis en
salles : Les As de la Jungle (2017), Terra Willy (2019), Pil (2021),
Pattie et la colère de Poséidon (2023) et Les As de la Jungle 2 -
Opération tour du monde (2023). Deux nouveaux films sont en
cours de production : Falcon Express / Pets on a train (2025) et
Lovebirds (2026) ainsi qu'une nouvelle série télévisée Les
aventures de Pil (2026) issue de l'univers du film Pil.

En parallèle, TAT fabrique la prochaine série animée de Netflix,
Astérix, réalisée par Alain Chabat et produite par Alain
Goldman (Légende Films) en collaboration avec les éditions
Albert René. Sa diffusion est prévue en 2024 sur Netflix.

TAT productions compte aujourd’hui parmi les studios
d’animation 3D qui font rayonner la Région Occitanie et la
France partout dans le monde. TAT a toujours eu à cœur de
créer des synergies avec des acteurs régionaux. C’est donc
avec grand plaisir que TAT met les personnages principaux de
son univers au service de l’UNAT pour son projet «Premiers
départs en vacances».

TAT productionsTAT productions

Fondé en 2000 par David Alaux, Eric et Jean-François Tosti à 
Toulouse, TAT regroupe une société de production et un studio 
spécialisés dans l’animation 3D pour la télévision et le cinéma.

Sa propriété phare, Les As de la Jungle, rencontre depuis 2011 un 
énorme succès aussi bien à la télévision qu’au cinéma. La série Les 
As de la Jungle à la Rescousse, lauréate d’un International Emmy 
Award®, est diffusée dans plus de 200 territoires et traduite dans 
une cinquantaine de langues.

TAT est aujourd’hui l’un des studios européens de cinéma 
d’animation les plus prolifiques avec déjà cinq films sortis en salles: 
Les As de la Jungle (2017), Terra Willy (2019), Pil (2021), Pattie et 
la colère de Poséidon (2023) et Les As de la Jungle 2 - Opération 
tour du monde (2023). Deux nouveaux films sont en cours de 
production: Falcon Express / Pets on a train (2025) et Lovebirds 
(2026) ainsi qu’une nouvelle série télévisée Les aventures de Pil 
(2026) issue de l’univers du film Pil.

En parallèle, TAT fabrique la prochaine série animée de Netflix, 
Astérix, réalisée par Alain Chabat et produite par Alain Goldman 
(Légende Films) en collaboration avec les éditions Albert René. 
Sa diffusion est prévue en 2024 sur Netflix.

TAT productions compte aujourd’hui parmi les studios d’animation 
3D qui font rayonner la Région Occitanie et la France partout dans 
le monde. TAT a toujours eu à cœur de créer des synergies avec des 
acteurs régionaux. C’est donc avec grand plaisir que TAT met les 
personnages principaux de son univers au service de l’UNAT pour 
son projet «Premiers départs en vacances».
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ANNUAIRE 
Centres vacances
participants

LPM Centre de vacances La Roseraie - 31440 – SAINT-BEAT - 05 61 79 40 20

Ligue de l’enseignement Haute Garonne - Bois perché - CHEMIN DE LAS VIGNES 31160 ASPET - 
05 61 94 86 00 

HAUTE-GARONNE (31)

TARN (81)
Berlats Acc.Dec. - Centre de Vacances « Berlats Accueil Découverte » - 81260 BERLATS - 
05 63 74 02 90

PEP48 Le Ventouzet - Domaine Du Ventouzet  - 48130 SAINTE COLOMBE DE PEYRE - 04 66 42 83 11

LOZÈRE (48)



Union Nationale des Associations de Tourisme et de plein air
7 rue Hermès - 31520 Ramonville Saint-Agne

w w w . u n a t . o c c i t a n i e . f r

05 32 26 26 76


